
 

ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΕΚ∆ΗΛΩΣΕΙΣ 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 12 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2019 
 
17.00 -18.00 
 
UNIVERSAL TRAINING 
Introduction to Yoga: 
Philosophy & Techniques.   
Νίκη Πετρουλάκη-Σόφη 
Πασχάλη 
 
Χώρος Εκδηλώσεων επιπέδου Β 
 
18.00 – 18.45 
 
Παρουσίαση  
Μαρούσι – Πρότυπη πόλη 
Αθλητισμού Υγείας και Ευεξίας 
 
Χώρος Εκδηλώσεων επιπέδου Β 
 
19.30  
 
Εγκαίνια GREEK TRAVEL SHOW 
& HEALTHY LIFE FESTIVAL 
 
Χώρος Εκδηλώσεων επιπέδου Β 
 
21.15 
Συναυλία με τον ΧΡΗΣΤΟ 
ΘΗΒΑΙΟ 

Μια μουσική περιήγηση στην πιο 
«ανατρεπτική» γειτονιά της 
Ευρώπης 

Αίθουσα συναυλιών επίπεδο Ε 

 
 

ΣΑΒΒΑΤΟ 13 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2019 
 
11.00.-11.30 
 
Ομιλία με θέμα: «O Περιπατητικός 
Τουρισμός ως παράγοντας ευεξίας 
αλλά και Τουριστικής Ανάπτυξης» 
Τάσος Γούσιος, ALPHA 
MARKETING 
Χώρος Εκδηλώσεων επιπέδου Β 
 
12.00-14.00 
 
Tourism Market Forum – 
Aνάλυση ζήτησης αγορών του 
εξωτερικού (ινδία, Αμερική, Γαλλία, 
Κύπρος). 
 
14.00-14.30 
 
Ομιλία-παρουσίαση του σήματος 
πιστοποίησης Bike Friendly Hotels 
από την πρόεδρο της ΝΑΤΤΟΥΡ, 
κυρία Τατιάνα Ρόκου 
 
Χώρος εκδηλώσεων, Επίπεδο Β 
 
19.00 
 
Χορευτικό δρώμενο από το νησί 
της Πάτμου 
 
Χώρος Εκδηλώσεων επιπέδου Β 
 
                   
 
 
 
 



ΚΥΡΙΑΚΗ 14 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2019 
 
 
13.00 
Επιδείξεις- παρουσιάσεις KUNG 
FU-KICK BOXING και μαχητικών 
αθλημάτων από την ομάδα του 
Στέλιου Πολίτη και του Zenfighting 
 
Χώρος εκδηλώσεων, Επίπεδο Β 

 
16.00 – 17.00 
Ομιλία-Ελεύθερη συζήτηση με 
τον ψυχαναλυτή-ψυχίατρο  
ΜΑΤΘΑΙΟ ΓΙΩΣΑΦΑΤ, με θέμα: «Να 
παντρευτεί κανείς ή να μην 
παντρευτεί;»   

Αίθουσα ομιλιών επίπεδο Ε 

17.00  
 
Philippine Cultural Dance 
Πρεσβεία των Φιλιππινών 
 
Χώρος Εκδηλώσεων επιπέδου Β 
 

 

 

 

 
 
 


